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PRESENTACION

La presente Guia de Adaptacion Curricular para Estudiantes con
Discapacidades o Capacidades Diferentes, es un conjunto de estrategias,
pautas, recomendaciones y contribuciones relativas al desarrollo de acciones
inclusivas en la Escuela Superior Politécnica Agropecuaria de Manabi Manuel
Félix Lépez, a fin de que las Autoridades, Coordinaciones Generales,
Direcciones de Carreras, Personal Docente, Personal Administrativo,
Estudiantes y Comunidad Politécnica cuenten con un instrumento informativo
que propone nuevas practicas inclusivas; y que contribuya a disminuir
resistencias y tensiones en el aula de clases.

Este trabajo responde eficientemente a atender a los estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE), fortaleciendo una educacion
superior hacia la diversidad, que contribuya a la participacion de los alumnos, al
logro de sus objetivos y al desarrollo y fortalecimiento de capacidades,
habilidades, destrezas y competencias como personas y profesionales
integros.

La ESPAM MFL esta empenada en buscar metodologias, técnicas, estrategias
y mecanismos adecuados para apoyar y satisfacer necesidades educativas
especiales de sus estudiantes que no solo presenten dificultades especificas
de aprendizaje, sino altas capacidades intelectuales poco aprovechadas, de
esta forma la institucion brinda el acompanamiento educativo y la atencién a la
realizacion de personas que les cuesta mas que a los demas aprender,
comprender y comunicarse, asi también aquellos que aprenden rapido y de
manera incomprendida.

En este contexto nuestra Institucion de Educacion Superior (IES), esta abierta a
las necesidades del entorno y la comunidad para trabajar decididamente en la
inclusiéon e integracion del talento mas valioso de la educacion como es, el

estudiante.
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La guia, esta basada en las leyes y reglamentos que a continuacion se
detallan:

» Constituciéon de la Republica del Ecuador.

» Ley Organica de Educacion Superior y su Reglamento.

» Ley Organica de Educacién Intercultural.

» Ley Organica de discapacidades.

» Reglamento de Régimen Académico.

» Reglamento del Ministerio de Salud Publica.

» Reglamento a la Ley Organica de discapacidades-CONADIS.

» Reglamento de la Unidad de Orientacion y Desarrollo (protocolo
de prevencion de acosos y bullying).

» Reglamento General de la Ley Organica de Educacion
Intercultural.

» Reglamento de inclusion de estudiantes, docentes, empleados y
trabajadores con capacidades especiales de la ESPAM MFL.

» Reglamento de Practicas Pre-Profesionales de la ESPAM MFL.

A.- Constitucion de la Republica del Ecuador

Que, el articulo 11, numeral 2 senala que: “Todas las personas son iguales y
gozaran de los mismos derechos, deberes y oportunidades; ademas indica que
nadie puede ser discriminado por razones de discapacidad, diferencia fisica; ni
por cualquier otra distincion, personal o colectiva, temporal o permanente, que
tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o
gjercicio de los derechos. La ley sancionara toda forma de discriminacion”.

Que, el articulo 26 establece que: “La educacidn es un derecho de las
personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado.

Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal,

garantia de la igualdad e inclusién social y condicion indispensable para el
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buen vivir; el Estado garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y

egreso sin discriminacion alguna’”.

Que, el articulo 35, indica que: “Las personas adultas mayores, nifias, nifios y
adolescentes, mujeres embarazadas, personas con discapacidad, personas
privadas de la libertad y quienes adolezcan de enfermedades catastréficas o de
alta complejidad, recibiran atencion prioritaria y especializada en los ambitos
publicos y privados. La misma atencion prioritaria recibiran las personas en
situacion de riesgo, las victimas de violencia domeéstica y sexual, maltrato
infantil, desastres naturales o antropogénicos. El Estado prestara especial
proteccion a las personas en condicion de doble vulnerabilidad”.

Que, el articulo 47, expresa que: El Estado tiene como mision: “Garantizar el
acceso y calidad de la educacion inicial, basica, bachillerato y Universitaria a
los habitantes del territorio nacional, mediante la formacién integral, holistica e
inclusiva de ninos, ninas, jovenes y adultos, tomando en cuenta la
interculturalidad, la plurinacionalidad, las lenguas ancestrales y género desde
un enfoque de derechos y deberes para fortalecer el desarrollo social,
econémico y cultural, el ejercicio de la ciudadania y la unidad en la diversidad
de la sociedad ecuatoriana.” Esta Cartera de Estado, dando cumplimiento a la
politica publica, se encuentra trabajando constantemente y ejecutando todas
las acciones pertinentes que garanticen una educacion de calidad enmarcada
en los lineamientos del Buen Vivir.

Que, el articulo 47 numeral 7, menciona que: “Una educacién que desarrolle
sus potencialidades y habilidades para su integracion y participacion en
igualdad de condiciones. Se garantizara su educacion dentro de la educacion
regular”.

Acogiéndose ademas en el marco de la Convencion, sobre los derechos de las
personas con discapacidad, donde se expresa que los Estados Partes

aseguraran que las personas con discapacidad tengan acceso general a la

educacion superior, la formacidén profesional, la educacién para adultos y el
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aprendizaje durante toda la vida, sin discriminaciéon y en igualdad de
condiciones que las demas. A tal fin, los Estados Partes aseguraran que se

realicen ajustes razonables para las personas con discapacidad.

Que, el articulo 340.- tipifica que el Sistema Nacional de Inclusiéon y Equidad
Social es el conjunto articulado y coordinado de sistemas, instituciones,
politicas, normas, programas y servicios que aseguran el ejercicio, garantia y
exigibilidad de los derechos reconocidos en la Constitucion y el cumplimiento
de los objetivos del régimen de desarrollo. El sistema se articulara al Plan
Nacional de Desarrollo y al Sistema Nacional Descentralizado de Planificacion
Participativa; se guiara por los principios de universalidad, igualdad, equidad,
progresividad, interculturalidad, solidaridad y no discriminacion; y funcionara
bajo los criterios de calidad, eficiencia, eficacia, transparencia, responsabilidad
y participacion.

B.- Ley Organica de Educaciéon Superior

Que, en el capitulo 2, articulo 7, de las garantias para el ejercicio de derechos
de las personas con discapacidad, indica que todas las instituciones del
sistema de educacion superior garantizaran en sus instalaciones académicas y
administrativas, las condiciones necesarias para que las personas con
discapacidad no sean privadas del derecho a desarrollar sus actividades,
potencialidades y habilidades. Las adaptaciones curriculares tienen el especial
objetivo de lograr la mayor participacion de los estudiantes con capacidades
especiales en el contexto universitario y que dichos estudiantes alcancen los
logros educativos adaptando las caracteristicas de la institucion a sus
necesidades especificas, potencializando sus habilidades y destrezas para su
formacion personal y profesional.

C.- Ley Organica de Educacioén Intercultural

Que, el articulo 47 referente a la educacion para las personas con discapacidad
sefiala: “Tanto la educaciéon formal como la no formal tomara en cuenta las

e S G = gk e o e Ty
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necesidades educativas especiales de las personas en lo afectivo, cognitivo y

psicomotriz”.

Que, el articulo 48 expresa que: “Tendran derecho a la educacion especial
correspondiente a sus capacidades. Se deben incluir, a las nifas, nifos,
adolescentes y jovenes en las instituciones educativas del Sistema Nacional de
Educacion, en sus diferentes niveles y modalidades, garantizando la
articulacion curricular, infraestructura y materiales acordes con su dotacion

superior y su pertinencia cultural y linguistica.”

D.- Reglamento de Régimen Académico

Que, el articulo 40 establece que la modalidad de estudios o aprendizajes de
las personas con capacidades diversas, tendran el derecho a recibir una
educacion que incluya recursos, medios y ambientes de aprendizaje
apropiados para el despliegue de sus capacidades intelectuales, fisicas y
culturales.

E.- Reglamento de inclusion de estudiantes, docentes, empleados y
trabajadores con capacidades especiales de la ESPAM MFL.

Que, el articulo 3 sefiala que: Se le considerara con discapacidad a toda
persona que, como consecuencia de una o mas deficiencias fisicas, mentales
y/lo sensoriales, congénitas o adquiridas, previsiblemente de caracter
permanente se vea restringida en al menos un treinta por ciento de su
capacidad para realizar una actividad dentro del margen que se considera
normal, en el desempeno de sus funciones o actividades habituales.

Que, el articulo 9 dispone que la atencion de los/las estudiantes con
discapacidad o capacidades especiales sera transversal en todo el sistema
educativo, articulandose mediante procesos flexibles y accesibles que permitan

la interconexion entre las etapas, modalidades, niveles y formas de la
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educacion, asi como la organizacién de trayectorias de formacion diversas,
segun las condiciones que se derivan de su situacion de discapacidad.

F.- Reglamento General de la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural

Que, el articulo 187 numeral 5: “considera a las diferencias individuales, los
intereses y necesidades educativas especiales de los estudiantes, las

condiciones del establecimiento educativo y otros, como factores que afectan el
proceso educativo.

Que, el articulo 228 sefiala que: “Son estudiantes con necesidades educativas
especiales aquellos que requieren apoyo O adaptaciones temporales o
permanentes que les permitan acceder a un servicio de calidad de acuerdo a
su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de
accesibilidad o de comunicacion. Son necesidades educativas especiales no
asociadas a la discapacidad las siguientes:

1. Dificultades especificas de aprendizaje: dislexia, discalculia, disgrafia,
disortografia, disfasia, trastornos por déficit de atencién e hiperactividad,
trastornos del comportamiento, entre otras dificultades.

2. Situaciones de vulnerabilidad: enfermedades catastréficas, movilidad
humana, menores infractores, victimas de violencia, adicciones y otras
situaciones excepcionales previstas en el presente reglamento.

3. Dotacion superior: altas capacidades intelectuales:

Son necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad las
siguientes:

1. Discapacidad intelectual, fisica-motriz, auditiva, visual o mental;

2. Multidiscapacidades; vy,

3. Trastornos generalizados del desarrollo (Autismo, sindrome de Asperger,

sindrome de Rett, entre otros).”




c_;
{ “ ‘ Proporcionar a los estudiantes una formacién humanistica general que, dentro
\ 2 ) del contexto de la realidad nacional, les permita una plena realizacién personal.
"
ESPAM
ALCANCE

Esta guia; pretende alcanzar tres objetivos. En primer lugar, sensibilizar al
personal docente de la Escuela Superior Politécnica Agropecuaria de Manabi,
a revisar su forma de pensar y de actuar con relaciéon a los estudiantes que,
sean cuales sean las causas que las originaron, experimentan dificultades para

aprender los contenidos curriculares.

En segundo lugar, proporciona estrategias y criterios de actuacion, que guien
efectivamente al profesorado en su accién educativa frente a estudiantes con
NEE; y, en tercer lugar, pretende clarificar los distintos tipos de situaciones que
pudieran aparecer, explicitando qué alumnos 0 alumnas precisaran estrategias
y de qué tipo, ¢qué se persigue con ellas?, sen qué consisten? y ;qué se le
pide al profesorado en cada caso?

A través del Departamento de Orientacién y Desarrollo Institucional se brindara
una asesoria y seguimiento a los estudiantes con NEE; los mismos que
deberan poseer su respectivo carnet emitido por la entidad responsable para el
efecto, posterior a los estudios y a las estrategias brindadas; se debera realizar
una retroalimentacion de los resultados obtenidos, realizando un analisis para
detectar los casos individuales que existen en cada una de las carreras que
oferta la ESPAM MFL; el personal docente contara con las debidas estrategias

para brindar una educacioén especial inclusiva.




s
{ " ‘ Proporcionar a los estudiantes una formacion humanistica general que, dentro
%— del contexto de la realidad nacional, les permita una plena realizacion personal.

e
ESPAM

INTRODUCCION

La educacion inclusiva es una propuesta educativa que pretende responder a
la problematica social, que intenta fortalecer la cultura de paz, que acepte la
diversidad humana; por tales motivos, entidades internacionales como la ONU,
han promovido proyectos que concienticen a la humanidad sobre la importancia
de respaldar los derechos humanos, estableciendo politicas sociales y
culturales a nivel mundial que fomenten la participaciéon directa de aquellas
personas que presentan discapacidad (Pinto, 2016).

La adecuacion de las instituciones educativas para garantizar el acceso, la
permanencia, el éxito académico y su incorporacién al mundo laboral de las
personas con discapacidad y/o necesidades educativas especiales, es una
obligacién (Universidad de Deusto, 2017); y una realidad incuestionable; por 10
que las adaptaciones curriculares permiten mejorar la calidad de los procesos
de ensefianza-aprendizaje acorde a los avances sociales y tecnologicos.

Esta gufa es una herramienta de orientacion para los docentes de la ESPAM
MFL, en la atencion efectiva de requerimientos de estudiantes con
discapacidad y/o necesidades educativas especiales, con el fin de que
contemplen metodologias, ambientes de ensefianza-aprendizaje; métodos e
instrumentos de evaluacion que propicien el acceso universal, con principios de
igualdad, equidad, universalidad, de atencidon prioritaria para estudiantes con
dificultades de aprendizaje asociados o no a la discapacidad, enfocados en
derechos, corresponsabilidad, flexibilidad, etc.

En este documento se establece recomendaciones que serviran de guia a
docentes que tiene en sus aulas estudiantes con discapacidad sensorial, visual
y/o auditiva, fisica y/o organica, intelectual, entre otras aqui tipificadas; pues,
proporciona una serie funcionamientos generales en torno al proceso de

ensefianza-aprendizaje, y que se deberan ser adaptadas dependiendo de las

circunstancias personales y de salud de cada estudiante.
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CAPITULO I: GENERALIDADES

1.1. ¢ QUE ES DISCAPACIDAD?

Es toda restriccion de la capacidad fisica, visual, auditiva, sensorial, mental,
con limitaciones y deficiencias previsiblemente permanentes de quien la
padece para realizar una actividad normal que le impide la participaciéon plena y
efectiva en la sociedad en igualdad de condiciones y oportunidades con otras
personas (Garcia, 2015).

1.2. ASOCIADAS A LA DISCAPACIDAD

1.3.1. DISCAPACIDADES SENSORIALES

Es una discapacidad de uno de los sentidos y por lo general se utiliza para
referirse a la discapacidad visual o auditiva; sin embargo, los otros sentidos
también pueden desarrollar discapacidades (NARIC, s.f.).

1.3.2. DISCAPACIDAD AUDITIVA

Se consideran las deficiencias auditivas como aquellas alteraciones
cuantitativas en una correcta percepcion de la audicion. Se puede diferenciar
entre dos categorias basicas:

e Hipoacusia: La audicion es deficiente pero resulta funcional para la vida
ordinaria. Disponen de restos auditivos suficientes para que con los
productos de apoyo necesarios (audifonos, emisoras de frecuencia
modulada, etc.) y el apoyo pedagdgico y logopédico preciso, puedan
adquirir y/o aprender el lenguaje oral por via auditiva (sordera ligera,
media y una parte de la sordera severa). Es habitual que vaya
acompanada de deficiencias de articulaciéon, vocabulario, comprension

lectora etc.
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» Sordera profunda o cofosis: Hay pérdida total de la audicion o sordera
profunda que les va a permitir escasamente el aprendizaje de la lengua
oral por via auditiva. Necesitan la via visual como canal comunicativo y
de acceso a la informacién. Tienen grandes dificultades en la
comprension lectora (Rodriguez y Arroyo, 2017).

1.3.3. DISCAPACIDAD VISUAL

Anomalia o dificultad del ojo o los ojos, de sus estructuras que trae como
consecuencia una vision menor de la normal y precisa, esta engloba muchos
tipos de problemas y dificultades visuales, legalmente queda encuadrada
dentro del término ceguera legal y deficiencia visual toda persona cuya vision

en ambos ojos reuna al menos, una de las siguientes condiciones (Garcia,
2015):

a) Agudeza visual igual o inferior
b) Campo visual disminuido a 10 grados 0 menos.

1.3.4. DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Se refiere a limitaciones sustanciales en el funcionamiento actual y se
caracteriza por un funcionamiento intelectual significativamente inferior a la
media, que coexiste junto a limitaciones en dos o mas de las siguientes areas
de habilidades de adaptacion: comunicacion, cuidado propio, vida en el hogar,
habilidades sociales, uso de la comunidad, autodireccion, salud y seguridad,

contenidos escolares funcionales, ocio y trabajo (Rodriguez y Arroyo, 2017).

La discapacidad intelectual mas que una enfermedad es consecuencia de una
patologia, que en algunos casos requiere un tratamiento médico especifico y
en una mayor parte de ellos no. Generalmente es permanente, es decir, para
toda la vida, y tiene un impacto importante en la vida de la persona y de su
familia (Rodriguez y Arroyo, 2017).

Los doctores han encontrado muchas causas de la discapacidad intelectual.

Las mas comunes son: condiciones genéticas, problemas durante el embarazo,

problemas al nacer o problemas de salud (FHI 360, 2010).
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1.3.4.1. DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE

Las personas con discapacidad intelectual leve presentan retraso minimo en
areas perceptivas y motoras, pueden desarrollar habilidades sociales y de
comunicacion, logran autonomia personal en alimentacion, vestimenta, aseo y
transporte, tienen capacidad para adaptarse e integrarse a un mundo laboral, y
cuando abandonan la escuela no se nota su discapacidad. En su ambiente
familiar y social no suelen presentar problemas de adaptacion.

Muchos casos de discapacidad intelectual leve sdlo se detectan cuando los
nifos o nifas ingresan en la escuela, y muchas veces recién cuando llegan al
segundo o tercer curso, cuando las tareas escolares se hacen mas dificiles.
Presentan mayores dificultades con materias como lectura, escritura y
matematicas.

El tipo de apoyo educativo debe ser intermitente, cuando el/lla estudiante lo
necesita, con adaptaciones curriculares organizativas, metodologias
facilitadoras de los procesos de comprensidn y con recursos concretos
(Peredo, 2016).

1.3.4.2. DISCAPACIDAD INTELECTUAL MODERADA

La conducta adaptativa de este alumnado suele verse afectada en todas las
areas del desarrollo; sin embargo, suelen aprender a trasladarse de forma
auténoma por lugares que les resulten familiares, atender a su cuidado
personal con cierta supervision y beneficiarse del entrenamiento en habilidades
sociales (CREENA, s.f.).

Hablan tardiamente y con notable dificultad en el lenguaje expresivo y
comprensivo. Presentan un aceptable desarrollo motor y pueden adquirir
habilidades pretecnologicas basicas para desempefar algun trabajo.

Dificilmente llegan a dominar materias como lectura, escritura y matematicas
(Peredo, 2016).
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El apoyo educativo debe ser concentrado es decir, mayor en areas especificas
curriculares, es por eso que deben recibir apoyo individualizado y contar con la
supervision de otras personas para vivir y trabajar en la sociedad (Peredo,
2016).

1.3.4.3. DISCAPACIDAD INTELECTUAL SEVERA

Generalmente necesitan proteccion o ayuda, ya que su nivel de autonomia,
tanto social como personal, es muy pobre. Suelen presentar un importante
deterioro psicomotor. Pueden aprender algun sistema de comunicacion, pero
su lenguaje oral siempre sera muy pobre y su comprension muy limitada
(Peredo, 2016).

Dificilmente se logra la autonomia en desplazamiento, aseo, alimentacion y
otras actividades del cuidado personal. Se requiere la escolarizacion en centros
especiales. La educacion de personas con discapacidad intelectual severa se
dirige principalmente a la adquisicion de habilidades de autocuidado basico
relacionadas con la autonomia personal y de comunicacién, asi como
habilidades pretecnologicas muy simples (Peredo, 2016).

1.3.4.3. DISCAPACIDAD INTELECTUAL PROFUNDA

Presentan un grave deterioro en los aspectos sensorio-motrices y de
comunicacién con el medio. La autonomia personal esta seriamente afectada.
Una persona con discapacidad intelectual profunda no es capaz de ocuparse
de sus necesidades fisicas, carecer parcial o totalmente de movilidad
independiente, o requerir cuidados especializados durante las 24 horas del dia.
Por eso, son dependientes de los demas en casi todas sus funciones y
actividades, ya que las discapacidades fisicas y cognitivas son extremas
(Peredo, 2016).

El tipo de apoyo educativo requerido debe ser generalizado, ya que se requiere

apoyos y ayuda integral intensa y continua durante todas las etapas de la vida,

en la familia, escuela y comunidad, con atencion especializada permanente
(Peredo, 2016).
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1.3.5. DISCAPACIDAD FiSICA O MOTORA

Se puede definir como una desventaja, resultante de la imposibilidad que limita
o impide el desempefio motor de la persona afectada. Se origina por una
deficiencia fisica, es decir, la pérdida o anormalidad en la estructura anatomica
de los sistemas osteo-articular (huesos y articulaciones), nervioso o muscular.
(Pérez, 2014).

1.3.6. TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

Se trata de un trastorno que evidencia, segin el grado de afectacion,
dificultades para desarrollar relaciones adecuadas con el resto de personas,
falta de reciprocidad social y emocional, un apego rigido a rutinas y un
comportamiento motor repetitivo (balanceos, caminar en puntillas, aleteo de los
brazos). Los individuos con este trastorno no tienen lenguaje y si lo tienen, es
estereotipado, muy simple y casi siempre reducido a palabras sueltas y
repetitivas. Generalmente, su comunicaciéon con las personas es nula (Aguello,
2013).

1.3.7. DISCAPACIDADES NO SUSCEPTIBLES DE INCLUSION

1.3.7.1. SINDROME DE RETT

Es un trastorno no muy comun y, ademas, poco conocido. Se caracteriza por
un aparente desarrollo normal al principio. Luego, a partir de los 6, 24 o 36
meses, empieza un deterioro de las funciones motrices, linguisticas, cognitivas

y sociales, y el desarrollo de discapacidad intelectual severa o profunda
(Aguello, 2013).
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1.3.7.2. SINDROME DE ASPERGER

El Sindrome de Asperger (SA) es un Trastorno Generalizado del Desarrollo con
base neurolégica de caracter cronico que esta encuadrado dentro de los
Trastornos del Espectro Autista. EI SA implica la alteracion cualitativa del
desarrollo social y comunicativo e intereses restringidos y estereotipados,
producto de la rigidez mental y comportamental (Universidad de Sevilla, 2016).

1.3.7.3. SINDROME DE DOWN

En el sindrome de Down existe una especificidad de origen, la presencia de un
cromosoma 21 (o parte de él) extra, y ello condiciona una formacion patolégica
en la estructura y funcion del cerebro, pero esta sera modulada por la
expresion de los genes propios de cada persona, tanto los presentes en el
cromosoma extra como en los otros 46 cromosomas. Esta es la causa de la
enorme variabilidad que se observa entre un individuo y otro con sindrome de
Down” (Flérez, 1994).

1.3.7.4. MULTIDISCAPACIDAD O MULTIRRETOS

Se reconoce como persona con multidiscapacidad a la que posee dos 0 mas
discapacidades. Esto significa, por ejemplo, tener discapacidad visual e
intelectual; discapacidad intelectual y sordera; discapacidad motriz y visual, por
mencionar algunos ejemplos (Garzona, 2015).

1.4. NO ASOCIADAS A LA DISCAPACIDAD

1.4.1. DOTACION SUPERIOR O SUPERDOTACION

Refiere a un nivel elevado de competencia en determinadas areas, es decir,
que se evidencian habilidades naturales sin necesidad de instruccion. Las
personas con dotacion superior presentan necesidades educativas especiales
que requieren de una atencion especializada, pues poseen altos niveles de

desarrollo en areas cognitivas, creativas y/o artisticas, amplio vocabulario,

1y
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poder de observacion, curiosidad en relacion a su edad, capacidad excepcional
de liderazgo, alta motivacion e interés por temas trascendentes y complejos; se
destacan en asignaturas académicas especificas, deporte, creatividad,
sensibilidad para el arte, originalidad, entre otros. Tienen altamente
desarrollado en su comportamiento el autocontrol, autocritica y rigurosidad,
ademas de la constante busqueda de la perfeccion, alto comprometimiento y
diferente funcionamiento en la ejecucion de una tarea (Ministerio de Educacion
del Ecuador, 2016).

Dotacion superior: altas capacidades intelectuales.- Son las capacidades
intelectuales potenciadas de caracter innato de una persona o0 nifo,
destacandose la capacidad intelectual o cociente intelectual (Cl) que esta
agrupado entorno a una puntuacién entre 160 y 174 generalmente. Estas
capacidades potencian otras multiples caracteristicas propias de la
individualidad y diversidad de la persona. Aunque, la mayoria de las personas
con aptitudes de Altas Capacidades Intelectuales poseen caracteristicas
comunes. La identificacion formal en una persona es realizada por un psicélogo
especialista, a través de la aplicacion de un test de inteligencia, que puede ser,
uno O varios con sus respectivas escalas de referencia. Sin embargo, pueden
identificarse dos aspectos interrelacionados: el psicolégico y el
psicopedagogico (Peterson, 1987).

1.4.2. DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE

1.4.2.1. DISLEXIA

Se define como un rendimiento en lectura (velocidad, precision y comprension
lectora), significativamente mas bajo a lo esperado para la edad cronolégica y
capacidad cognitiva de una persona expuesta a un ambiente cultural y de
escolarizacion adecuado, aunque esta deficiencia se hace mas evidente en la
lectura, también puede afectar al habla. Generalmente los problemas de lectura
se constatan cuando leen en voz alta. La lectura es entrecortada, inventan el

final de algunas palabras y pronuncian mal otras (Avaria y Kleinsteuber, 2014).
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1.4.2.2. DISORTOGRAFIA
Se manifiesta como dificultades para el uso correcto de las reglas de ortografia
(Avaria, 2014).

1.4.2.3. DISGRAFIA

Se asocia frecuentemente a la dislexia, manifestandose como dificultad en el
trazado correcto de letras, paralelismo de las lineas, tamano de las letras y
presion de la escritura (Avaria, 2014).

1.4.2.4. DISCALCULIA

Conjunto de rasgos en el desempeifio en las tareas matematicas que incluyen
dificultades en tareas basicas como es el conteo de elementos dentro de un
conjunto o bien establecer el principio de cardinalidad y el de ordinalidad
(Rosselli y Matute, 2011).

1.4.2.5. DISFASIA

Es un trastorno grave y de prolongada duracion que afecta a nifios desde el
inicio del desarrollo del lenguaje, se extiende a toda la infancia y la
adolescencia y puede dejar secuelas en el estado adulto. La persona no
entiende el lenguaje, se comunica con gestos, su expresion es nula o casi nula,
incluso en la repeticion (Puebla et al, 2013).

Se produce como consecuencia de diversas causas, entre las que se puede
mencionar los traumatismos o0 golpes, parasitosis encefalicas, la presencia de
un tumor cerebral, traumatismos en el momento del parto, enfermedades
infecciosas como la meningitis. En un gran porcentaje de los casos ni siquiera
se conoce la causa (Puebla et al, 2013).

1.4.3. TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO
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1.4.3.1. TRASTORNO DE DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD
(TDAH)

Es un cuadro que abarca mucho mas que dificultad en concentrarse o regular
la actividad psicomotora. Basicamente puede entenderse como una falla,
secundaria a un desarrollo anormal de estructuras cerebrales, especialmente
en el l16bulo frontal (prefrontal) y circuitos relacionados, que interfiere con la
adecuada percepcién, procesamiento de la informacién y generacion de las

respuestas mas apropiadas (Avaria y Kleinsteuber, 2014).

1.4.3.2. OTROS TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO

Trastorno disocial.- Se refiere a la presencia recurrente de conductas
distorsionadas, destructivas y de caracter negativo, ademas de transgresoras
de las normas sociales en el comportamiento del individuo. Supone un
problema clinico importante por sus caracteristicas intrinsecas y porque implica
un desajuste social. Entre sus consecuencias se aprecia que una parte
importante de los nifios, nifas y adolescentes que lo han padecido muestran
algun tipo de desajuste en la edad adulta (Hernandez y Hernandez, 2013). Por
otra parte, Javaloyes y Redondo (2014) refieren que el trastorno disocial
provoca deterioro clinicamente significativo de la actividad social, académica o
laboral.

1.4.3.3. SITUACIONES DE VULNERABILIDAD

Enfermedades catastroéficas.- Son aquellas patologias de curso cronico que
supone alto riesgo, cuyo tratamiento es de alto costo econémico e impacto
social y que por ser de caracter prolongado o permanente pueda ser
susceptible de programacion. Se considera como enfermedades catastroficas

a.
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1. Todo tipo de malformaciones congénitas de corazén y todo tipo de
valvulopatias cardiacas.

Todo tipo de cancer.

Tumor cerebral en cualquier estado y de cualquier tipo.

Insuficiencia renal cronica.

Trasplante de 6rganos: rifidén, higado, médula ésea.

Secuelas de quemaduras graves.

Malformaciones arterio venosas cerebrales.

Sindrome de Klippel trenaunay.

© ® N O O A W N

Aneurisma téroco-abdominal, (Ministerio de Salud Publica, 2012).

Movilidad humana.- Procesos concretos que cualquier persona, familia o
grupo humano realiza o experimenta para establecerse temporalmente o
permanentemente en un sitio diferente a aquel en donde ha nacido o residido

hasta el momento (Benavides, 2011).

Menores infractores.- Se considera un menor infractor a aquel cuya
responsabilidad ha sido determinada como autor o participe de un hecho
punible tipificado como delito o falta en la ley (Morales, 2016).

Victimas de violencia, adicciones y otras situaciones excepcionales.- Una
victima de violencia es aquella persona que experimenta agresion fisica o
psicolégica, que afecta su cuerpo y mente, vulnera sus derechos y su vida
cotidiana, de otra persona o entidad (Guerrero, 2014).

A menudo tratan de hacer frente a sus experiencias traumaticas adoptando
comportamientos de riesgo, como consumir tabaco, alcohol y drogas, asi como
con practicas sexuales de riesgo. En ese sentido también, la violencia puede

provocar una muerte temprana o mala salud durante toda la vida (Organizacién
Mundial de la Salud, 2014).
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CAPITULO IIl: ADAPTACIONES CURRICULARES

2.1. ADAPTACIONES CURRICULARES EN LA UNIVERSIDAD

Las adaptaciones curriculares consisten en la provision de los recursos
espaciales, personales, materiales o de comunicacion necesarios para el
acceso al curriculo universitario y/o en los ajustes de los elementos no
prescriptivos o basicos del programa formativo, como pueden ser los tiempos,
la metodologia o la tipologia de la evaluacion (Universidad de Deusto, 2017).

La ley Organica de Educacion Intercultural en el articulo 47 referente a la
Educacién para las personas con discapacidad sefala: Tanto la educacion
formal como la no formal tomara en cuenta las necesidades educativas

especiales de las personas en lo afectivo, cognitivo y psicomotriz.

El Reglamento de Régimen Académico emitido por el CES, en el articulo 85,
referente a la evaluacion de los aprendizajes de estudiantes con discapacidad
y/o necesidades educativas especiales sefala: Las IES deberan desarrollar
politicas, programas y planes de accién afirmativa e inclusién educativa; en los
cuales habran de contemplarse metodologias, ambientes de ensefhanza-
aprendizaje; métodos e instrumentos de evaluaciéon que propicien el acceso

universal.

Las adaptaciones curriculares nunca supondran una menor consideracion al
aprendizaje, ni un menor nivel de exigencia, siempre respetaran la adecuacion
de las distintas actividades (evaluacion, ejercicio, trabajos en grupo, trabajo de
campo, etc.) para que el alumnado logre las competencias marcadas
previamente en cada asignatura (Universidad de Deusto, 2017).

Las adaptaciones se estableceran dependiendo de las necesidades educativas
que presente el alumnado, las cuales son especificas de cada persona y
variaran dependiendo de las caracteristicas personales del estudiante, la
titulacion que esté desarrollando y su situacion actual, entre otros factores. Es

importante, la evaluacion previa del alumnado y sus circunstancias permitira
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establecer el tipo de adaptaciones y recursos mas adecuados, que se deberan
expresar en términos positivos, desde las capacidades y cualidades del
estudiante (Rodriguez y Arroyo, 2017).

2.2. VALORACION PROFESIONAL

Una vez que el estudiante finaliza la ensefianza secundaria y accede a las
distintas modalidades de formacion profesional, es necesario realizar una
evaluacion continuada, con objeto de poder controlar los progresos y de
detectar cualesquiera de los problemas que se produzcan en el proceso de
instruccion y de aprendizaje, asi como para determinar la eficacia de los
servicios de apoyo y de las adaptaciones curriculares que estan siendo
proporcionadas (Verdugo y Rio,1994).

La evaluacion profesional constituye un proceso cuya meta es facilitar la
transicion de la escuela a la vida adulta y la integracion socio laboral de las
personas con discapacidad; por lo tanto, los destinatarios de estos servicios
son aquellos sujetos que: 1) presentan una discapacidad fisica, sensorial o
mental que interfiere con sus posibilidades de acceder al estudio y de obtener
un empleo; y, 2) que poseen una razonable posibilidad de obtener un empleo a
través de estos servicios (Menchetti y Rusch, 1988)

La evaluacion profesional esta estrechamente vinculada a la educacion o
formacion profesional, por lo que un fracaso en evaluar y, por consiguiente, en
proporcionar a los estudiantes las habilidades necesarias para desenvolverse
adecuadamente como adulto o como trabajador, llevara inevitablemente a

experiencias de trabajo insatisfactorias (Verdugo y Rio,1994).

Por lo antes expuesto, la Unidad de Orientacion y Desarrollo de la ESPAM MFL

realizara las evaluaciones y emitira un informe que incluya la siguiente

informacion:
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Breve anamnesis, examen fisico e informes de los medios de apoyo

diagnostico.

e Indicacion de la discapacidad de que se trata y su grado.

e La deficiencia que la provoca.

e Las aptitudes y habilidades que la persona con discapacidad
conserva y las que puede desarrollar.

e Los aspectos de personalidad del sujeto diagnosticado y de su
entorno familiar.

¢ Los lineamientos generales de la rehabilitacién que debe recibir.

e Valoracion psicologica periddica del estudiante.

Reportes de valoracion periddica.

2.3. TIPOS DE ADAPTACIONES CURRICULARES

2.3.1 ADAPTACIONES CURRICULARES DE ACCESO. - De acuerdo a lo
sefalado por la Universidad de Deusto (2017), pueden ser de dos tipos:

De Acceso Fisico: Recursos espaciales, materiales y personales (eliminacion
de barreras arquitectonicas, adecuada iluminacion y sonoridad, mobiliario

adaptado, profesorado de apoyo especializado, etc.).

De Acceso a la Comunicacion: Materiales especificos de ensefianza: ayudas
técnicas y tecnologicas, sistemas de comunicacion complementarios, sistemas
alternativos (Braille, lupas, telescopios, ordenadores, grabadoras, lenguaje de
signos, adaptacion de textos, adaptacion de material grafico, indicadores
luminosos para alumnos sordos, etc.).

2.3.2. ADAPTACIONES CURRICULARES SEGUN DURACION. - El
Ministerio de Educacion de Ecuador (2013), indica las siguientes:

Temporales: Se trata de modificaciones al curriculo que se aplican en un
tiempo determinado hasta que el estudiante disminuya su desfase escolar.

Generalmente, se aplican para estudiantes con necesidades educativas

especiales no asociadas a la discapacidad.
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Permanentes: Son modificaciones que permanecen durante todo el proceso
escolar. Generalmente, son necesarias en caso de estudiantes con NEE
asociadas a la discapacidad.

2.3.3. ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS. - La
Universidad de Deusto (2017), refiere a que son todos aquellos ajustes o
modificaciones que se efectian en los diferentes elementos de la propuesta
educativa desarrollada para el alumnado con el fin de responder a sus
necesidades educativas y que no pueden ser compartidos por el resto de sus
compaferos/as; por lo cual, sugiere los siguientes tipos:

No Significativas: Son adaptaciones en cuanto a los tiempos, las actividades,
la metodologia, las técnicas e instrumentos de evaluacion.

Significativas o Muy Significativas: Modificaciones que se realizan desde la
programacion, es decir, priorizar y/o modificar determinados objetivos,
contenidos y criterios de evaluacion, cambiar la temporalizacion de los

objetivos y criterios de evaluacion, etc. Sin alterar las competencias generales
del titulo.
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CAPITULO Ill: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
3.1. PLANIFICACION DEL AULA

Caracteristicas: Para alcanzar una educacion mas inclusiva, que responda a
la diversidad de necesidades educativas de todos y todas sus estudiantes,
incluidos los que presentan discapacidad, se precisa, ademas de potenciar las
condiciones que favorecen los procesos educativos en la universidad,
identificar las barreras que existen en el propio sistema educativo para el
aprendizaje y participacion de todos y de todas.
En este documento se desarrollan las unidades de planificacién académica de
la ESPAM MFL se centra en el Portafolio de Asignatura que contempla:
¢ Programa Analitico
a.1. Plan Analitico
a.2. Silabo
a.3. Plan de clases
a.4. Politicas del curso
e Registros de asistencias (Todos los meses)
e Registros de evaluaciones (solo se archivaran en los meses que se
realizaron evaluaciones)
e Evidencias
e Banco de reactivos
e Informe final del docente

¢ [Informe mensual de tutorias académicas con evidencias.

También se tomaran en cuenta las adaptaciones curriculares necesarias, asi
Como los planes de mejoramiento académico.
Procedimiento:

a. El docente debe referirse al Portafolio de Asignatura.
b. Llenar adicionalmente los datos informativos y los que se refieren a la

adaptacion curricular.
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c. Establecer las adaptaciones curriculares del estudiante.

d. Revision y aprobacién por parte de las instancias respectivas.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER

DISCAPACIDADES SENSORIALES

Apoyos

Hablar con frases sencillas y gramaticalmente correctas, explicar
siempre de frente al estudiante, a su misma altura y utilizando todos los
recursos gestuales posibles.

En caso de lectura labial, hablar sin sobre articular, es decir, de manera
clara y sin exagerar; evitar colocar lapices, papeles o las manos delante
de los labios o junto a la cara, a no ser que se utilicen gestos de apoyo 0
palabra complementada.

Situar al estudiante junto a un comparfero oyente que se muestre
empatico.

Asegurar que el alumno esté viendo, mirando y atendiendo cuando se
esta dirigiendo a él o al grupo de la clase.

No girar la cabeza mientras se habla.

No dar explicaciones ni informacion basica mientras se camina en el
aula o cuando se escribe en la pizarra.

Indicar el objeto del que se va a hablar y que esté en su campo de
vision, y pueda percibir el referente (el objeto del que se va a hablar) y
su denominacion (su nombre o signo) al mismo tiempo.

Asegurarse de que el alumno ha visto aquello de lo que le estamos
hablando, o bien que siguen nuestra explicacion una vez que ha
observado el referente.

Cuando sea necesario, realizar un enunciado mas corto, que resuma o
simplifique el contenido del mensaje.

. Cerciorarse que conoce las palabras que se le dice, para que pueda

seguir nuestra vocalizacion. Utilizar un lenguaje claro, bien pronunciado

y facil de entender.
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11. Sefalar con el dedo indice o con la mano (deicticos), muchas veces
fundamental para hacer referencia a lo que se quiere decir, repetir las
veces que sea necesario hasta que lo pueda entender.

12. Utilizar enunciados interrogativos cerrados (SI/NO), para obtener
respuestas linguisticas mas inmediatas cuando lo considere oportuno.

13. En situaciones grupales, como la asamblea o las tutorias, es
fundamental respetar el turno de la palabra y dejar claro quién esta
hablando en cada momento.

14. Informar de ello cuando haya terminado la conversacion o vaya a
interrumpirse.

15. Las aulas de clases deben estar alejadas de ruidos externos que
dificulten la comprensién y discriminacion auditiva del estudiante.

3.3. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER DISCAPACIDAD
INTELECTUAL

Una educacion integrada e inclusiva para los estudiantes con capacidades
especiales intelectuales, debe acompanarse de adaptaciones como: ofrecer
alternativas a la ensefianza mediante el texto escrito, a través del canal auditivo
o visual. Dotarles de medios informaticos y tecnologia asistida que ya existe en
estos momentos. Aumentar el tiempo requerido para hacer ciertas tareas que
impliguen el lenguaje escrito, como por ejemplo, los examenes.
Orientaciones para mejorar la atenciéon en los estudiantes con capacidades
especiales intelectuales:

e Habituar al alumno a la realizacién de ejercicios de respiracion antes de
ejecutar una actividad que exija un nivel elevado de atencion.

e Intercalar breves descansos en aquellas actividades que exijan mucha
concentracion.

e Eliminar los estimulos que son irrelevantes respecto a la tarea que se
ejecuta.

e Realizar breves ejercicios de concentracion antes de abordar la tarea o

iniciar la sesion de estudio (localizar letras, ideas, proseguir una serie,

describir un objeto, etc).
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e Las sesiones de trabajo ordinario deberan ser tanto menores cuanto
menor sea el nivel de atencion que tienen los alumnos. Esto no quiere
decir que se trabaje menos, ya que también se puede realizar una nueva

sesion a continuacién de un descanso.
Algunos ejercicios de atencidén-concentraciéon pueden ser:

* Ejercicios de discriminacién visual.

e« Razonamiento verbal.

e Razonamiento logico.

e Ordenacion de conceptos.

e Seguir series.

* Problemas-acertijos.

e Localizar caracteristicas.

e Agrupar en funcién de alguna caracteristica.

e Actividades de memoria: observacion de objetos, videos o laminas

durante unos minutos y después enumerar detalles y caracteristicas.

3.4. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER DISCAPACIDAD
FiSICA O MOTORA

La mayor parte de personas que presentan discapacidad fisica poseen un
funcionamiento intelectual normal, por lo que la mayoria de las adaptaciones
que se hacen para estos casos son unicamente de acceso al curriculo. Cuando
hay afeccion al intelecto el caso es de otra naturaleza, pues se esta
frente a una combinacion de discapacidades y, en consecuencia, es necesario
incluir también las orientaciones metodologicas correspondientesy todo lo

complementario a ellas:

¢ Evitar actitudes de sobreproteccion académica.

e Involucrar a los estudiantes con capacidades fisicas en
actividades y experiencias de estudio, cuyos objetivos sean los
mismos que para estudiantes sin discapacidades.

e Adecuar el ritmo del trabajo al ritmo fisico del estudiante.

e B SR o
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e Organizar los horarios de tal forma que los estudiantes con
discapacidad fisica puedan asistir a tutorias.

e Tener en cuenta los accesos, equipos y materiales especificos
que requieran los estudiantes para el desarrollo de sus clases.

3.5. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA.

3.6.

Apoyar la entrega de informacion con material visual, para facilitar el
acceso y comprension de la misma.

Procurar un ambiente social mas comprensible para el alumno con TEA,
entregando reglas claras y precisas que lo anticipen e informen de cémo
se maneja socialmente tal o cual ambiente.

Proponer tareas que impliquen cooperacion en grupos de 4 a 6
personas.

|dentificar la existencia de, un par tutor, que pueda apoyar el proceso de
inclusion en el grupo de pares.

Procurar que el uso del lenguaje al momento de comunicar ideas sea
claro y preciso, evitando exceso de modismos, frente a conceptos muy
abstractos o de dificil comprension, proporcionar un glosario previo, de
manera que favorezca la fluidez de la clase.

Preguntar al alumno si entendid, pedirle que explique y explicarle por
etapas si no ha comprendido.

Reducir la contaminacién acustica y visual (exceso de informacion).

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER
DISCAPACIDADES NO SUSCEPTIBLE DE INCLUSION.

Rett
Aplica las estrategias de aprendizaje para atender trastornos del

espectro autista (TEA).

Role playing: con esta técnica los estudiantes simulan una situacion

cotidiana. El hecho de representar un tema concreto en una asignatura,
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informacién en la memoria de los participantes, puesto que lo han vivido
y sentido de primera mano. El alumnado con predominancia kinestésica
puede emplear esta técnica en casa, representando y sintiéndose como
un personaje de la época al estudiar las caracteristicas de ese periodo o
el modo de vida de aquel entonces.

Dramatizaciones: a diferencia del role playing, en las dramatizaciones el
grupo representa una determinada situacion ante los demas, con el
objetivo de comprenderla y analizarla posteriormente. Esta
representacion y analisis puede ser eficaz para el alumnado tanto de
predominancia kinestésica como auditiva, ya que mientras que unos
simulan y experimentan con el cuerpo, los otros recordaran los sonidos
verbales emitidos por sus companieros.

Mapas mentales: esta técnica también puede funcionar para los
estudiantes visuales; sin embargo, por el hecho de que requiere un
“aprender haciendo” podria ser ideal para los inquietos. Los mapas
mentales son formas de organizar informacion que sale de un centro
comun, por lo general estan hechos a mano, incluyen ilustraciones o
imagenes que ilustran conceptos importantes.

Multidiscapacidad

Emplea estrategias combinadas dependiendo de las discapacidades

presentadas en el individuo, abordadas en los apartados anteriores.

Las estrategias pueden estar asociadas a:

Estrategias sensoriales (auditivas, visuales)

Estrategias motoras (fisicas)

Estrategias intelectuales (psiquicas)




=

’ ‘ Proporcionar a los estudiantes una formacién humanistica general que, dentro

\ !' .‘ del contexto de Ia realidad nacional, les permita una plena realizacién personal.
g

ESPAM

3.7. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER DOTACION
SUPERIOR O SUPERDOTACION

Aceleracion: Es un medio practico de cubrir NEE de los estudiantes
superdotados, facilitando el desarrollo de sus habilidades de estudio y
aprendizaje, presentando las siguientes ventajas:

e Aumenta la eficacia del aprendizaje

e Aumenta la efectividad del aprendizaje

e Reconocimiento de las habilidades y logros

e Aumenta las opciones para la exploracion académica
¢ Intelectualmente aumenta su autoestima

e Se utilizan recursos ya existentes

Enriquecimiento general para subgrupo de alumnos: Esta estrategia trata
de individualizar los procesos de ensefianza - aprendizaje, disefiando
programas ajustados a las caracteristicas propias de cada alumno,
dependiendo de lo que se requiera, introduciendo modificaciones en la
profundidad y extension de los contenidos del programa de clases y en la
metodologia de trabajo que se utiliza, la finalidad es aportar al superdotado el
mayor numero de contenidos, tanto cualitativa como cuantitativa, de forma
interrelacionada. El enriquecimiento debe ir precedido a la supresion o
eliminacion de aquellos contenidos repetitivos que el estudiante ya domina.

Esta estrategia pude ser llevada a cabo en diferentes ambitos, citados a
continuacion:

e Ampliaciébn o adaptacion curricular: se afiade contenidos en el
programa analitico ordinario, es decir ampliar la estructura de los
temas y contenidos.

e Enriguecimiento aleatorio: consiste en la planificacion de una serie de
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otros externos al mismo pero vinculables. El estudiante siguiendo las
propias motivaciones, escoge el de su interés y lo trabaja de forma
paralela a las clases normales. El estudiante define como trabajarlos,
realizando una panificacién que sera supervisada por el docente.
Esto permite que el alumno marque su ritmo de trabajo, aumentando
su motivacion.

Tutorias: consiste en responsabilizar al alumno superdotado del
rendimiento de un alumno de capacidad inferior, de manera que se
incentiva la adecuacion al nivel del lenguaje y conocimientos de este.
Con esta estrategia el alumno con superdotacion adquiere unos
recursos que le permiten mayor comunicacion con el resto de los
companeros, una mayor aceptacion de si mismo por parte de los
demas, y facilitacién del trabajo en equipo.

3.8. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE

3.8.1. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE CON DISLEXIA

Cuando el docente tenga conocimiento de que en el aula existe un
alumno dislexico se les informara a todos a cerca de este tipo de
dificultad, de modo que todos puedan sensibilizarse, entender y
participar de los avances de su comparero, sobre todo hacerles
entender que es un tipo de aprendizaje diferente y no una dificultad
que lo minimice.

Realizar planificaciones especificas para alumnos con dislexia, con
fecha, datos, horarios y ser cuidadoso en cumplirios, de este modo la
preparaciéon con anterioridad le permitira usar su tiempo sin estrés ni
presiones.

El docente estara relacionado estrechamente con los profesionales

de Bienestar Estudiantii de la Institucion para que realice el

seguimiento del caso.
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Dentro del aula, el docente debera conocer a plenitud los aspectos
relacionados con los ejercicios de conciencia silabica y fonética que
se le incorporaran a los estudiantes con dislexia para ayudarlos a
superar su trastorno.

El docente debera incorporar en la planificacién de la asignatura las
nuevas tecnologias en funcion de los alumnos con dislexia.
Seleccionar los métodos didacticos que tengan una estructuracién
precisa en los contenidos, y presentarlos en secuencias progresivas
segun la dificultad.

La distribucion espacial de los alumnos con dislexia en el entorno del
aula es muy importante, de acuerdo con la ubicacion tendra mayor o
menor acceso a la informacion.

Permitir el uso del diccionario durante la redaccion de diferentes
trabajos con el fin de verificar la escritura.

Facilitar resumenes de la asignatura.

Asignar trabajos adicionales en aquellas materias en que el
estudiante presente mas dificultades o reforzar conocimientos en
horas de apoyo psicopedagdgico.

Estrategias pedagogicas para la evaluacion:

e Adecuar la cantidad y el grado de dificultad de las tareas.

e Durante los examenes o pruebas brindar tiempo suplementario y

periodos de descanso.

e Hacer preguntas durante las lecciones y asegurarse que hayan

entendido las instrucciones.
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e Permitir el uso de ordenadores portatiles o pizarras digitales si los
hubiere.

e Evaluar los progresos en comparacion con diagndstico previo; con su
nivel inicial, no con el nivel de los demas en sus areas deficitarias.

 Hacerle notar los errores sobre los que se esta trabajando en cada
momento.

* Plantear alternativas al examen escrito, sea oral o tipo test, para evitar
las dificultades que le suponen su déficit de lectura, escritura y
capacidad organizativa.

e Cambiar el formato del examen escrito por uno con apoyo visual
(enunciados cortos, con letras grandes, destacar palabras clave de los

enunciados, actividades de relacionar).

3.10. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE CON DISORTOGRAFIA.

* Realizar trabajos como collages, dibujos, descripciones orales de
laminas que permitan al estudiante crear una historia.

e Para mejorar la ortografia arbitraria, ademas de ensefiar las reglas
ortograficas, practicar las palabras en las que el estudiante se
equivoca con mayor frecuencia, con actividades como puntear la
palabra, escribir derivados de la palabra, definicion de palabras,
colorear el error cometido, dibujar algo referente a la palabra y escribir
una frase con esta.

Estrategias pedagoégicas para la evaluacion:
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Adaptar las correcciones a las necesidades del alumnado y a las

caracteristicas de las faltas.

e Adecuar la cantidad y el grado de dificultad de los deberes.

e Brindar tiempo suplementario y periodos de descanso, durante los
examenes.

e Hacer preguntas durante las lecciones y asegurarse que se hayan
entendido las instrucciones.

e Permitir el uso de ordenadores portatiles o pizarras digitales si los
hubiere.

e Evaluar los progresos en comparacion con el diagnostico previo, con su
nivel inicial, no con el nivel de los demas en sus areas deficitarias.

e Hacer notar los errores ortograficos cometidos.

o Plantear alternativas al examen escrito, sea oral o tipo test, para evitar
las dificultades que le suponen su déficit de lectura, escritura y
capacidad organizativa.

e Cambiar el formato del examen escrito por uno con apoyo visual

(enunciados cortos, con letras grandes, destacar palabras clave de los

enunciados, actividades de relacionar).

3.11. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE CON DISGRAFIA.

e Trabajos en grupo en los que el estudiante con disgrafia tenga la
posibilidad de elegir la tarea que desee y con la que se sienta
seguro.

e Escritura colectiva en la que convergen varios autores con el objetivo
de producir un texto Unico. Se basa en la responsabilidad que
comparten los colaboradores con el fin de contribuir a incrementar y
mejorar el conocimiento de todos, sobre todo, de aquellos que tienen
inconvenientes en el momento de plasmar sus ideas de manera

escrita.
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Estrategias pedagoégicas para la evaluacion:

e Adecuar la cantidad y el grado de dificultad de los deberes.

e Hacer preguntas durante las lecciones y asegurarse que se hayan
entendido las instrucciones.

o Evitar la correccion sistematica de todos los errores en su escritura.
Hacerle notar solo aquello sobre los que se esta trabajando en cada
momento.

e Permitir el uso de ordenadores portatiles o pizarras digitales, si los
hubiere.

e Evaluar los progresos en comparacion con el diagnostico previo, con su
nivel inicial, no con el nivel de los demas en sus areas deficitarias.

e Hacer notar los errores ortograficos cometidos.

¢ Plantear alternativas al examen escrito, sea oral o tipo test, para evitar
las dificultades que le suponen su déficit de lectura, escritura y
capacidad organizativa.

e Cambiar el formato del examen escrito por uno con apoyo visual
(enunciados cortos, con letras grandes, destacar palabras clave de los
enunciados, actividades de relacionar).

3.12. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE CON DISCALCULIA.

e Permitir el uso de la calculadora en operaciones complejas.
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e Abordar la ensefianza de las matematicas a través del uso de
material didactico, debe estar inmerso en el planteamiento y la
solucién de problemas o de situaciones didacticas que den
oportunidad a los estudiantes, no solo de indagar personalmente
sobre posibles soluciones, sino también de expresarlas y razonar su
validez.

e Respetar las tres fases (concreta, semi-concreta y abstracta) para
que el estudiante logre comprender los procesos matematicos.

Estrategias pedagodgicas para la evaluacion:

e Brindar tiempo suplementario y periodos de descanso.

e Adecuar la cantidad y el grado de dificultad de los deberes (reducir
cantidad de ejercicios y problemas a realizar y el numero de cifras en los
calculos).

e Presentar los problemas con ayuda de graficos y dibujos. Subrayar
palabras clave.

e Permitir al estudiante que haga el examen de manera personalizada en
presencia del docente si el caso lo amerita.

e Hacer preguntas durante las lecciones para asegurarse de se hayan
entendido las instrucciones.

¢ Evaluar los progresos en comparacion con el diagnostico previo, con su

nivel inicial, no con el nivel de los demas en sus areas deficitarias.

i
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3.13. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA ATENDER TRASTORNOS
DEL COMPORTAMIENTO

ESTRATEGIAS GENERALES:

e Ubicar al alumno o alumna cerca del profesor o profesora, para
facilitar el contacto visual y la supervision de las tareas, asi como
el control de los distractores.

¢ Situarle al estudiante entre comparneros que le sirvan de modelo,
le guien en las tareas y le ayuden en el desarrollo de su
autonomia.

e Organizar el espacio del aula para posibilitar distintos lugares de
trabajo: espacio para trabajo actividades en grupo, para trabajo
personal, un lugar donde incluso se puede trabajar de pie o en el
suelo.

o Utilizar de forma flexible la organizacién en funcién de las
actividades y objetivos que se quieran alcanzar.

e Trasladar estimulos fuera de su campo visual, esta medida
reducird las posibilidades de que otros estimulos visuales o
auditivos distraigan al alumno o alumna de la actividad que esta
realizando en cada momento.

e Ubicar al alumno donde las interferencias sean minimas; por
ejemplo, en la parte delantera de la clase, lejos de la ventana,
puerta y de la papelera, etc.

PROPUESTAS DIDACTICAS:

e Proponer actividades significativas para el estudiante,
relacionadas con sus conocimientos previos o que tengan que
ver con su vida cotidiana y que le susciten interés. Para ello

es de vital importancia dedicar el tiempo suficiente para un
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profundo conocimiento de la individualidad, gustos, aficiones,
intereses y necesidades.

e Elaborar actividades que impliquen la participacion activa del
estudiante. Las tareas deben estar organizadas al maximo,
ser cortas, graduadas en dificultad y en formatos simplificados
para evitar el exceso de informacion que pueda exceder su
capacidad de atencién sostenida y generar aburrimiento.

e Fomentar actividades que impliquen trabajo conjunto de
profesorado y alumnado.

e Posibilitar el aprendizaje dialégico: grupos interactivos,
tertulias, etc.

e Potenciar el aprendizaje cooperativo, es decir, «aprender
juntos alumnos y alumnas diferentes».

e Conocer su estilo de aprendizaje, sus preferencias y
motivaciones, e introducir nuevos elementos metodologicos
que le faciliten su motivacion hacia el aprendizaje: dibujos,
material manipulable, contenidos de su interés, nuevas

tecnologias, etc.
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CAPITULO IV: INCLUSION EN LA ESPAM MFL
4.1. COGOBIERNO

Los estudiantes con discapacidad o capacidades diversas tienen el derecho
a elegir y ser elegidos como miembros de cogobierno, el estado ecuatoriano
a través de la Constitucion de la Republica del Ecuador, Ley Organica de
Educacién Superior y demas Reglamento y Normativas promueven la
Inclusién de los estudiantes con NEE en actividades de direccion estudiantil
y gestion universitaria.

El Estatuto de la ESPAM MFL en el Art 23 estipula la participacion
estudiantil en el cogobierno, el gremio estudiantil cada dos afos propicia la
eleccion de un representante estudiantil a través de la FEPAM (Federacion
de Estudiantes Politécnicos.

La institucion a través de sus funciones sustantivas incorporara la
vinculacion de los estudiantes con NEE en los procesos de planificacion,
ejecucién y resultados, de ahi que en las comisiones permanentes:
Comision Académica, Comision de Evaluacidon Interna, Comision de
Investigacion, Comision de Vinculacion con la colectividad, Comision
Consultiva de Graduados y la Comision de Gestion de la calidad; se debera
incluir la participacion activa de los/las alumnos/as con discapacidades en
la ejecucion de estos procesos.

4.2. PROGRAMAS DE INCLUSION

Un estudio diagnostico liderado por la Secretaria de Educacion Superior
Ciencia, Tecnologia e Innovacién (SENESCYT) durante los ultimos arios
2014-2015, trata sobre la inclusién de estudiantes con discapacidad en las

IES de las zonas de planificacion 1 y 2, de la provincia de Imbabura revelo

entre sus conclusiones que: los docentes de las universidades no han
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recibido la preparaciéon suficiente para asumir de manera profesional la
diversidad de las discapacidades, puesto que, en los aspectos academicos
indagados, las universidades investigadas cumplieron solo el 28.5% de las
condiciones necesarias para la inclusion pedagogica, estos datos exponen
la necesidad de realizar acciones urgentes en favor de una educacién

superior inclusiva.

Con este antecedente en la ESPAM MFL, se realizan estudios semestrales
(a través de la aplicacion de encuestas Biopsicosocial y Socioeconémica)
que revelan el numero de estudiantes con discapacidad, el porcentaje de
discapacidad establecido por el organismo competente y el nivel de
inclusién de los estudiantes con NEE, asi como del cumplimiento de las
demandas de la legislacion vigente en la educacion superior, con la realidad
existente el Departamento de Orientacion y Desarrollo; presentara
proyectos de inclusién y bienestar estudiantil dirigido alumnos con
discapacidad que permitan fortalecer en ellos el nivel de confianza, confort y
aceptacion por parte de la comunidad universitaria, mismos que deben ser
aprobados por las instancias pertinentes. El resultado de la ejecucion de los
proyectos debe causar un impacto positivo en la poblacién beneficiada y
permitira a la institucién contar con una informacién precisa que permita la
toma de decisiones y revertir esta situacion en corto y mediano plazo, se
consideran los siguientes aspectos:

e Admisién de toda la poblacién universitaria con NEE

e Aplicacion de politicas de inclusion vigentes en los estatutos.

e Promocién de servicios existentes en la comunidad educativa para

los estudiantes con necesidades educativas especiales.
e Seguimiento académico y de control a los estudiantes con NEE por
parte del Vicerrectorado de Bienestar y Extension.

e Disponibilidad de servicios relacionados con terapias psicologicas,

de lenguaje, ocupacional y fisica para los estudiantes con NEE.
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Esta alma mater cuenta con programas extracurriculares que permiten que los
estudiantes desarrollen habilidades y destrezas en ciertas areas de
aprendizaje, de ahi la importancia que los estudiantes con discapacidad sean
invitados a vincularse en el desarrollo de los programas:

» Semillero de investigadores

e Club de emprendedores

e ARTESPAM MUSICA y danza
e Deporte ESPAM

Se hace necesario que el departamento de Planificacion Institucional, de

acuerdo con la realidad de estudiantes con discapacidad considere los

siguientes elementos en la infraestructura:

e Adaptacion de barreras arquitecténicas que impidan la accesibilidad y
desplazamiento de las personas con necesidades educativas
especiales.

e Sistema de sefialéticas en formato de facil lectura y compresion que
permita identificar el acceso a las areas y edificaciones.

e Espacios de parqueaderos y salas de espera, otros con uso preferencial.

¢ Oficinas o dependencias de atencion estudiantil con accesibilidad total.
4.3. PRACTICAS PRE PROFESIONALES

La Escuela Superior Politécnica Agropecuaria de Manabl Manuel Félix Lopez,
forma al profesional en las diferentes areas para interactuar con el entorno en
el que va a desenvolverse y que la Practica preprofesional es un proceso de
aprendizaje académico, de practica y capacitacion, con el objeto de ampliar,
profundizar y consolidar en el estudiante la formacion académica adquirida
durante la carrera, con el ejercicio profesional, en un contexto real;

fortaleciendo su autonomia y motivacion acorde a sus intereses y proyeccion

profesional particular.
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En cumplimiento al Reglamento de Régimen Académico en el Art. 89,
practicas pre-profesionales son parte fundamental del curriculo.- son
actividades de aprendizaje que orientan la aplicacion de conocimientos y el
desarrollo de destrezas y habilidades especificas que un estudiante adquiere
para un adecuado desempefio en su futura profesion. Estas practicas deberan
ser de investigacion-accion y se realizaran en el entorno institucional,
empresarial o comunitario, publico o privado, para el eficaz fortalecimiento del
aprendizaje.

El reto como institucion es de direccionar el desarrollo de las practicas pre-
profesionales considerando las NEE de los estudiantes. Para el cumplimiento
dichos estudiantes deberan realizar al menos 400 horas, distribuidas a lo largo
de sus estudios, y desarrolladas en concordancia con los proyectos
integradores de saberes, establecidos en el disefio curricular de cada una de
ellas; de las cuales 160 horas minimo deben ser desarrolladas en programas o
proyectos de vinculacion Reglamento de Practicas Preprofesionales
Institucional, 2016).

4.4. BECAS

El articulo 77 de la Ley Organica de Educacion Superior (LOES) establece que
‘Las instituciones de educacion superior mantendran programas de becas
completas o su equivalente en ayudas econdmicas, que apoyen en su
escolaridad a por lo menos 10% del niumero de estudiantes regulares, seran
beneficiarios los de bajo recursos econémicos con alto promedio y distincion
académica, deportistas de alto rendimiento que representen al pais en eventos
internacionales, a condicion de que acrediten niveles de rendimiento
académico, regulados por cada IES.

Dentro del Reglamento Becas, Ayudas Economicas y Crédito Educativo de la
ESPAM MFL, el articulo 1. especifica que se considera beca al beneficio

econémico que proporciona la institucion a los/as estudiantes mas

destacados/as por su desenvolvimiento en cada semestre, en lo académico,
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investigativo, de vinculacion, cultura, artistico, deportivo, emprendimiento y
otros, asi como también a estudiantes con discapacidad y de escasos recursos
econdmicos.

Articulo 2. Beneficiarios de las becas.- Gozaran del derecho a beca o media
beca los/as estudiantes de primero a décimo semestre, que se encuentren
legalmente matriculados/as, en cualquiera de las carreras de la ESPAM MFL
que cumplan con los requisitos establecidos en el reglamento antes
mencionado.

Articulo 3. Clases de becas y porcentaje.- se consideran las siguientes
categorias:

a.- Beca: Mensualidad equivalente al 25% del Salario Basico Unificado
(SBU) vigente; sera acreedor de beca el estudiante con mayor nota de
cada semestre.

b.- Media Beca: Mensualidad equivalente al 15% del (SBU) vigente,
seran acreedores los estudiantes con el segundo mejor promedio de
nota por semestre, asi como también los estudiantes destacados en los
programas extracurriculares.

c.- Ayuda Econdémica: Mensualidad al 15% del (SBU) vigente, seran
acreedores los estudiantes con discapacidad, enfermedades
catastroficas, raras o huérfanos, debidamente comprobadas y aquellos
de escasos recursos econémicos.

La mensualidad corresponde a los meses de clases del periodo

académico.

En el capitulo Il Art.3.- Por Discapacidad. - Es el beneficio econdmico
que otorga la ESPAM MFL a favor de las/los estudiantes regulares que
presentan discapacidad como consecuencia de una o mas deficiencias

f|5|cas mentales, intelectuales o sensoriales, con mdependenc,la de la
o) e "‘jﬁ“'ﬁ.{f‘ ; w |
o . ‘:—gnl Mh!"f‘al

&
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causa que la hubiere originado y que ven restringida permanentemente
su capacidad biolégica, sicologica y asociativa para ejercer una 0 mas

actividades esenciales de la vida diaria.

Se actuara de acuerdo a lo que establece el Reglamento de Becas en el
Articulo 3, literal c). De este reglamento, el estudiante debera presentar
el carné emitido por el Ministerio de Salud Publica que comprobara la

discapacidad.
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Anamnesis: Conjunto de datos que se recogen en la historia clinica de un

paciente con un objetivo diagndstico.

Accesibilidad: Combinacién de elementos constructivos y operativos que

permiten a cualquier persona con discapacidad, entrar, desplazarse, salir,
orientarse y comunicarse con el uso seguro, autonomo y cémodo en los
espacios construidos, el mobiliario, equipo, el transporte, la informacion y las

comunicaciones.

Adaptacion: Adaptar algo a las necesidades o condiciones de una persona o

de una cosa.
Actividad: Es la realizacion de una tarea o accién por parte de un individuo.

Adiestramiento: Accion destinada a desarrollar y perfeccionar las habilidades
y destrezas del trabajador, con el proposito de incrementar la eficiencia en su
puesto de trabajo, contempla aspectos de actividades y coordinaciones

psicomotrices.

Alumno con Necesidades Educativas Especiales: Aquel o aquella que
presenta un desempenio escolar significativamente distinto en relacion con sus
compafieros de grupo, por lo que requiere que se incorporen a su proceso
educativo mayores y/o distintos recursos con el fin de lograr su participacion y
aprendizaje, y alcanzar asi los propésitos educativos.

Asistencia social: Combinacion de elementos constructivos y operativos que
permiten a cualquier persona con discapacidad, entrar, desplazarse, salir,
orientarse y comunicarse con el uso seguro, auténomo y cémodo en los

espacios construidos, el mobiliario y equipo, el transporte, la informacion y las

comunicaciones.
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Autismo: Trastorno generalizado del desarrollo que se refleja en personas con
NEE.

Ayudas técnicas: Dispositivos tecnolégicos y materiales que permiten
habilitar, rehabilitar o compensar una o mas limitaciones funcionales, motrices,

sensoriales o intelectuales de las personas con discapacidad.
-B-

Barreras: Factores en el entorno de una persona que, en su ausencia o
presencia, limitan la funcionalidad y originan discapacidad. Se incluyen:
entornos fisicos inaccesibles, falta de una adecuada asistencia tecnologica y
actitudes negativas hacia la discapacidad.

Barreras para el aprendizaje y la participacion: Todos aquellos factores del
contexto que dificulten o limitan el pleno acceso a la educaciéon y a las
oportunidades de aprendizaje de nifios y jovenes. Aparecen en relacion con su
interaccion en los diferentes contextos, social, politico, institucional, cultural y
en las circunstancias sociales y economicas. Desde el enfoque de la educaciéon
inclusiva, este concepto rebasa al de necesidades educativas especiales ya
que se centra en la interaccion con el contexto y no como un problema
inherente al estudiante.

C-

Consecucion: Realizacion, logro, hecho de conseguir una cosa esta orgulloso
por la consecucion de sus objetivos.

D

Deficiencia: Son problemas en las funciones o estructuras corporales, tales
como una desviacion significativa o una pérdida.

Discapacidad: La convencién no impone un concepto rigido de “discapacidad”,

sino que adopta un enfoque dinamico que permite adaptaciones a lo largo del

tiempo y en diversos entornos la interaccidn entre las personas con
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discapacidad y las barreras debidas a la actitud y al entorno que evitan su
participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con
las demas”.

Discapacidad fisica: Es la secuela de una afeccién en cualquier érgano o
sistema corporal.

Discapacidad intelectual: Se caracteriza por limitaciones significativas tanto
en funcion intelectual, como en conducta adaptativa.

Discapacidad mental. Es el deterioro de la funcionalidad y el comportamiento
de una persona que es portadora de una disfuncion mental y que es directa-
mente proporcional a la severidad y cronicidad de dicha disfuncion.

Discapacidad multiple. Presencia de dos o mas discapacidades: fisica,
sensorial, intelectual y/o mental (sordo-ceguera, personas que presentan a la
vez discapacidad intelectual y discapacidad motriz, o bien, con hipoacusia y
discapacidad motriz, etcétera). La persona requiere, por tanto, apoyos en
diferentes areas de las conductas socio-adaptativas y en la mayoria de las
areas del desarrollo.

Discapacidad sensorial: Se refiere a discapacidad auditiva y discapacidad

visual:

Discapacidad auditiva: Es la restriccion en la funcidn de la percepcion de los
sonidos externos, cuando la pérdida es de superficial a moderada, se necesita
el uso de auxiliares auditivos pero pueden adquirir la lengua oral a través de la
retroalimentacién de informacién que reciben por la via auditiva.

A

Educacidén especial: Servicio educativo destinado para los alumnos y alumnas
que presentan necesidades educativas especiales, con mayor prioridad a los
que tienen discapacidad o aquellos con aptitudes sobresalientes. Atiende a los

educandos de manera adecuada a sus propias condiciones con equidad social.
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Educacién inclusiva: La educacion inclusiva garantiza el acceso,
permanencia, participacion y aprendizaje de todos los estudiantes con especial
énfasis en aquellos que estan excluidos, marginados o en riesgo de estarlo, a
través de la puesta en practica de un conjunto de acciones orientadas a
eliminar o minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de
los alumnos y que surgen de la interaccion entre los estudiantes y sus
contextos; las personas, las politicas, las instituciones, las culturas y las
practicas.

i

Formacioén: Conjunto de acciones y practicas ordenadas a través de las cuales
se adquieren y desarrollan una serie de capacidades (conocimientos,
habilidades, valores, etc.) y competencias para la participacion activa de una

persona en la sociedad.

Funciones corporales: Son las funciones fisiologicas de los sistemas
corporales (incluyendo las funciones psicologicas).

Igualdad de oportunidades: Proceso de adecuaciones, ajustes y mejoras
necesarias en el entorno juridico, social, cultural y de bienes y servicios, que
faciliten a las personas con discapacidad una integracion, convivencia y
participacion, con las mismas oportunidades y posibilidades que el resto de la
poblacion.

.-

Personas con discapacidad: Son todas aquellas personas que tengan

deficiencia fisicas, intelectuales, mentales o sensoriales a largo plazo que, al
interactuar con diversas barreras, puedan impedir su participacion plena y

efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con los demas.
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Sistema de escritura Braille: Sistema para la comunicacién representado
mediante signos en relieve, leidos en forma tactil, por los ciegos.

L

Temporalizacion: Temporalizacion es la que se usa cuando se trata de hacer
referencia al fenomeno de darle tiempo o manejar el tiempo de algo.

V-

Vulnerabilidad: Se aplica para identificar a aquellos nucleos de poblacion y

personas que por diferentes factores o la combinacién de ellos, enfrentan
situaciones de riesgo o discriminacion que les impiden alcanzar mejores niveles
de vida.

Vulnerabilidad social: Se entiende como la condiciéon de riesgo que padece
un individuo, una familia 0 una comunidad, resultado de la acumulacion de des
ventajas sociales e individuales, de tal manera que esta situacion no puede ser
superada en forma auténoma y queden limitados para incorporarse a las

oportunidades de desarrollo.
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SIGLAS:

Cl: Coeficiente intelectual

COMPIN: Comisiones de medicina preventiva e invalidez

DIAC: Documento individual de adaptacion curricular

NEE: Necesidades educativas especiales
TEA: Trastornos del espectro autista

TDAH: Trastorno de déficit de atencion con hiperactividad

PEI: Proyecto educativo institucional

PCS: Planificacion curricular semestral

PCI: Planificacién curricular institucional
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Imagen 1: Pantalla principal del sistema de gestion académica
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Imagen 2: Pantalla principal de las encuestas realizadas
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Imagen 3: Preguntas realizadas acorde a identificar el nimero de personas
con discapacidad en la institucion.

& o 02 Solware - LIS Gestion de €

Fuente: Sistema de gestion academ:ca umdad de onentac:on y desarrollo

Imagen 4: Numero de estudiantes con discapacidad en la institucion.

Unidad de Orientacién y Desarrollo

Carrera Discapacidad segun encuesta | Discapacidad con carnet
Administracién de Empresas 19 4
Administracién Pablica 14 4
Computacion 9 2
Turismo 8 3
| Ingenieria Ambiental 17 4
| Agroindustrias 10 1
Ingenieria Agricola 6 1
Medicina Veterinaria 12 3
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Se presenta el cuadro estadistico considerando el resultado de las encuestas

Discapacidad segun encuesta

® Administracion de Empresas
# Administracion Publica
Computacion
= Turismo
Ingenieria Ambiental
= Agroindustrias

Por otro lado, del total de encuestados existe una cantidad pequena de
personas con discapacidad que poseen carnet certificado.

Discapacidad con carnet

= Administracion de Empresas
s Administracion Publica
Computacion
u Turismo
Ingenieria Ambiental
= Agroindustrias
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Imagen 5: Aproximaciones de relacion porcentaje de discapacidad y
coeficiente intelectual tablas de referencia.

LEVE
a %
51 59-58
52 57
53 56-55
54 54
55 53-52
56 51
57 50-49
58 48
59 47-46
60 45-44
61 43-42
62 41
63 40-39
64 38
65 37-36
66 35
67 34-33
68 32
69 31-30
DEFICIENCIA LIMITROFE DEFICIENCIA LEVE DEFICIENCIA MODERADA
Cl: 70-80 Cl: 51-69 Cl: 35-50
PORCENTAJES: 15-29 PORCENTAIJES: 30-59 PORCENTAIJES: 60-75

Fuente: Ministerio de Salud Publica.




Proporcionar a los estudiantes una formacion humanistica general que, dentro
del contexto de la realidad nacional, les permita una plena realizacién personal.

ESPAM!
Imagen 6: Porcentajes para medir la capacidad intelectual.
MODERADO
LIMITE = S %
a % 35 75
36 74
70 29 37 73
71 28 38 72
72 27 39 ~
40 70
73 26 a1 69
74 25-24 42 68
75 23-22 43 67
76 21-22 < =
45 65
77 19-18 46 64
78 17 47 63
79 16 48 62
o = 49 61
5% 80
CAPACIDAD INTELCTUAL Cl EQUIVALENTE
%1
Capacidad Intelectual Limite 70-80 15-29%
R. Mental Leve 51-69 30-59%
R. Mental Moderado 35-50 60-75%
R. Mental Grave o Profundo 20-340 76%

menos

Fuente: Ministerio de Salud Publica.
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Imagen 7: Criterios de valoracion cualitativa el retraso mental en relacién a
DSMIVTR.

El presente protocolo, responde a una valoraciéon de corte cualitativo que nos
permite evidenciar caracteristicas de las personas con discapacidad intelectual
para el debido reconocimiento y afianzamiento del diagnostico a establecerse,
mismo que se aplica para validar conclusiones diagnésticas, 0 en casos en que
no es valorable por algun motivo la aplicacion de escalas estructuradas de
corte cuantitativo, sea por la incapacidad de respuesta ante ordenes, por
gjemplo en el caso de Autismo, trastornos de la comunicacion y lenguaje,
personas con discapacidad intelectual en las que no han tenido ningun grado
de intervencion terapéutica y/o educativa, entre otras.

Deficiencia intelectual leve

CRITERIO CALIF.
Cl estandarizados de un modo adecuado el rango 50 al 697

Adquiere tardiamente el lenguaje , pero la mayoria alcanza la capacidad de expresarse en la
actividad cotidiana, de mantener una conversacion y de ser abordados en una entrevista
clinica

Alcanza una independencia completa para el cuidado de su persona (comer, lavarse , vestirse
controlar los esfinteres), para actividades practicas y para las propias para la vida domestica

Dificultades se presentan en las actividades escolares y muchos tienen problemas especificos
en la lectura y escritura

Pueden desempeiiar trabajos que requieran aptitudes de tipo practico mas que académicas,
entre ellas trabajos manuales semicualificados.

Falta de madurez emocional o social notables para hacer frente a las demandas de
matrimonio o a la educacion de los hijos o dificultades para en las costumbres y en las
expectativas de la propia cultura

Presentan problemas en la expresion del lenguaje que interfieren en la posibilidad de lograr
una independencia, ya que puedan persistir, en la vida adulta

Pueden presentarse ademas otros trastornos tales como Autismo, otros del Desarrollo,
Epilepsia, Trastorno Disocial o discapacidades somaticas

Fuente: Ministerio de Salud Publica.
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Imagen 8: Deficiencia intelectual moderada

CRITERIO CALF
El Cl estd comprendido entre 35y 49

Presentan una lentitud en el desarrollo de la comprensién y del uso del lenguaje , dominio
limitado

La adquisicion de la capacidad de cuidado personal y de las funciones motrices también estan
retrasadas de tal manera que algunos de los afectados necesitan una supervision permanente

Progresos escolares son limitados, algunos aprenden lo esencial para la lectura, la escritura y
el célculo

Capaces de realizar trabajos practicos sencillos, si las tareas estan cuidadosamente
estructuradas y se les supervisa de un modo adecuado

Rara vez pueden conseguir una vida completamente independiente en la edad adulta
Son fisicamente activos y tienen un total de movimientos

Alcanza un desarrollo normal de su capacidad social para relacionarse con los demas y
participar en actividades sociales simples

Desarrollo del lenguaje es variable desde la capacidad para tomar parte en una conversacion
sencilla

O adquisicion de un lenguaje solo suficiente para sus necesidades practicas

Algunos nunca aprenden hacer uso del lenguaje, aunque puedan responder a instrucciones
simples

Algunos aprenden a gesticular con las manos para compensar cierto grado de los problemas
del habla

En la mayoria se presenta etiologia organica. En una proporcién presentan autismo infantil o
trastornos del desarrollo, son frecuentes en la epilepsia, los déficits neuroldgicos y las
alteraciones somaticas. Algunas veces es posible identificar otros trastornos psiquiatricos.

La mayoria pueden llegar a ser capaces de caminar sin ayuda

El escaso nivel del desarrollo del lenguaje hace dificil el diagndstico, que puede tener que
basarse en la informacién obtenida de terceros

Fuente: Ministerio de Salud Publica.
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Imagen 9: Deficiencia intelectual grave

CRITERIO CALF
El Cl estd comprendido entre 20 y 34
Muchas personas dentro de esta categoria padecen de un grado marcado de déficit motor

Tanto el cuadro clinico, como la categoria organica y la asociacion de otros trastornos son
similares a los del retraso mental moderado, siendo lo mas frecuente en este grupo unas
adquisiciones de nivel mds bajos

Existe la presencia de otros déficits, dafio u anomalia del desarrollo del sistema nervioso
central, de significacion clinica

Imagen 10: Deficiencia intelectual profunda

CRITERIO CALF
El Coeficiente intelectual en esta categoria es inferior a 20

Estan incapacitados para comprender instrucciones o requerimientos o para actuar de
acuerdo con ellas

La mayoria tienen una movilidad muy restringida o totalmente inexistente
No controlan esfinteres

Son capaces en el mejor de los casos solo de formas muy rudimentarias de comunicacion
no verbal

Limitada capacidad para cuidar de sus necesidades basicas y requieren de ayuda y
supervision constantes

La comprension y la expresion del lenguaje, se limitan, en el mejor de los casos, a la
comprension de las drdenes basicas y a hacer peticiones simples

Pueden adquirir funciones visoespaciales mas basicas y simples como las de comparary
ordenar

Son capaces, con una adecuada supervision y guia, de una pequena participacion en las
tareas domésticas y practicas

Presentan etiologia organica como déficits: somaticos o neuroldgicos graves que afectan a
la motilidad, de epilepsia o visuales o de audicién; trastornos generalizados del desarrollo
en sus formas mas graves, en especial del autismo atipico, sobre todo en aquellos casos que
son capaces de caminar.

Fuente: Ministerio de Salud Publica.
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Imagen 11: Valoracién de las actividades de la vida diaria- indice de KATZ

AREA Calf.
1. Bafio Independiente. Se bafia enteramente solo o necesita ayuda sdlo
para lavar una zona (como la espalda o una extremidad con

minusvalia).

Dependiente. Necesita ayuda para lavar mas de una zona del cuerpo,
ayuda para salir o entrar en la bafiera o no se bafia solo.

2. Vestido Independiente. Coge la ropa de cajones y armarios, se la pone y
puede abrocharse. Se excluye el acto de atarse los zapatos.

Dependiente. No se viste por si mismo o permanece parcialmente
desvestido.

3. Uso del WC Independiente: Va al W.C. solo, se arregla la ropa y se asea los
organos excretores.

Dependiente. Precisa ayuda parair al W.C

4. Movilidad Independiente. Se levanta y acuesta en la cama por si mismo y
puede sentarse y levantarse de una silla por si mismo.

Dependiente. Necesita ayuda para levantarse y acostarse en la cama
y/o silla, no realiza uno o mas desplazamientos.

5. Continencia Independiente. Control completo de miccion y defecacion.
Dependiente. Incontinencia parcial o total de la miccion o
defecacion.

6. Alimentacion Independiente. Lleva el alimento a la boca desde el plato o

equivalente. Se excluye cortar la carne.

Dependiente. Necesita ayuda para comer, no come en absoluto o
requiere alimentacion parenteral.

PUNTUACION TOTAL

Resultado:

Fuente: Ministerio de Salud Publica.
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Imagen 12: Trastornos del espectro autista
Ficha de definicion TEA-CIE10/DSMIV

CRITERIOS PRESENCIA DE
RASGO

A. Presencia de un desarrollo anormal o alterado desde antes de los tres afios de edad. Deben estar
presentes en al menos una de las siguientes dreas:

1) Lenguaje receptivo o expresivo utilizado para la comunicacion social.

2) Desarrollo de lazos sociales selectivos o interaccidn social reciproca.

3) Juego y manejo de simbolos en el mismo.

B. Deben estar presentes al menos seis sintomas de (1), (2) y (3), incluyendo al menos dos de (1) y al
menos uno de (2) y otro de (3):1) Alteraciéon cualitativa de la interacciéon social reciproca. El
diagndstico requiere la presencia de anomalias demostrables en por lo menos tres de las siguientes
areas:

a) Fracaso en la utilizacién adecuada del contacto visual, de la expresion facial, de la
postura corporal y de los gestos para la interaccién social.

b) Fracaso del desarrollo (adecuado a la edad mental y a pesar de las ocasiones para
ello) de relaciones con otros nifios que impliquen compartir intereses, actividades y
emociones.

¢) Ausencia de reciprocidad socio-emocional, puesta de manifiesto por una respuesta
alterada o anormal hacia las emociones de las otras personas, o falta de modulacién del
comportamiento en respuesta al contexto social o débil integracion de los
comportamientos social, emocional y comunicativo.

d) Ausencia de interés en compartir las alegrias, los intereses o los logros con otros
individuos (por ejemplo, la falta de interés en sefialar, mostrar u ofrecer a otras
personas objetos que despierten el interés del nifio).

2) Alteracion cualitativa en la comunicacién. El diagnéstico requiere la presencia de anomalias
demostrables en, por lo menos, una de las siguientes cinco dreas:

a) Retraso o ausencia total de desarrollo del lenguaje hablado que no se acompafia de

intentos de compensacion mediante el recurso a gestos alternativos para comunicarse
(a menudo precedido por la falta de balbuceo comunicativo).

b) Fracaso relativo para iniciar o mantener la conversacién, proceso que implica el
intercamblo reciproco de respuestas con el interlocutor (cualquiera gue sea el nivel de
competencia en la utilizacién del lenguaje alcanzado),

c) Uso estereotipado y repetitivo del lenguaje o uso idiosincrasico de palabras o frases.

d) Ausencia de juegos de simulacién esponténeos o ausencia de juego social imitativo en
edades mas tempranas.

3) Presencia de formas restrictivas, repetitivas y estereotipadas del comportamiento, los intereses y
la actividad en general. Para el diagndstico se requiere la presencia de anormalidades demostrables
en, al menos, una de las siguientes seis dreas:

a) Dedicacién apasionada a uno o mas comportamientos estereotipados que son
anormales en su contenido. En ocasiones, el comportamiento no es anormal en si, pero
si lo es la intensidad y el caracter restrictivo con que se produce.
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b) Adherencia de apariencia compulsiva a rutinas o rituales especificos carentes de
propodsito aparente.

c) Manierismos motores estereotipados y repetitivos con palmadas o retorcimientos de
las manos o dedos, 0 movimientos completos de todo el cuerpo.

d) Preocupacién por partes aisladas de los objetos o por los elementos ajenos a las
funciones propias de los objetos (tales como su olor, el tacto de su superficie o el ruido
o la vibracién que producen).

El cuadro clinico no puede atribuirse a las otras variedades de trastorno generalizado
del desarrollo, a trastorno especifico del desarrollo de la comprension del lenguaje
(F80.2) con problemas socioemocionales secundarios, a trastorno reactivo de la
vinculacion en la infancia (F94.1) tipo desinhibido (F94.2), a retraso mental (F70-72)
acomparfiados de trastornos de las emociones y del comportamiento, a esquizofrenia
(F20) de comienzo excepcionalmente precoz ni a sindrome de Rett (F84.2).

Fuente: Ministerio de Salud Publica.
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Imagen 13: Reuniones realizadas.
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Imagen 14: Registro de asistencia primera sesion
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REUNION GUIA DE ADAFTACION CURRICULAR PARA ESTUDIANTES CON DISC APACIDADES O CAPACIDADES
DIFERENTES (29-01-201)

| FECHA  HORA ASISTENTES 1 FIRMA DE LOS ASISTENTES | ACTIVIDADES

| Ph.D. Maryurl Zamora Cusme !
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it
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Mgs. Teresa Vivas Salos
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20-01-2019  10HDO ) = B o i a1 o PERSONAS CON  DISCAPACIDAD O
Mgs. Rossana Toala Mendoza o A CAPACIDADES DIFERENTES
CARRENA DE FURICA 3. ASUNTOS VARIOS.
Mgs. Maria Jose Valarezo
d AR B
EMAPRELAS

| ) _Mg; Nelson Garcia Reinaso

Mgs Femando Maraira o
COURDIMADIOR CARRETA ( COMPLITACION
Lic. Sara Delgada
PRICOLOGA DF 14 F5PAM MR
Eddy \Jeiim uez Ganchozo
_COLABONADON EN PSICOLOGIA CLINICA
Ing Verénica Navarrete Ormaza ———

COLARORALRA
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Imagen 15: Registro de asistencia segunda sesién
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REUNION GUIA DE ADAPTACION CURRICULAR PARA ESTUDIANTES CON IMSCAPACIDADES O CAPACIDADES

FECHA

05-02-2419
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DIFERENTES (05-02-2019)
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Mgs Mima lme Valarero

L e o
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Mgs. Fernando Moreira
CARRERA DE
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Eddy Veldsquet Ganchazo
mmnnm llm CLBMMCA | .
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CAPACIDADES DIFERENTES™

3. ASUNTOS VARIOS. |
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Imagen 16: Registro de asistencia tercera sesion
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REUNION GUIA DE ADAPTACION CURRICULAR PARA ESTUDIANTES CON DISCAPAC IDADES O C APACIDADES
DIFERENTES (08-02-2009)
FECHA  HORA ASISTENTES FIRMA DE LOS ASISTENTES ACTIVIDADES
Ph.D. Maryun Zamora Cusme " = A T i
VICERBECTORA DF EXTENSION ¥ BIENESTAR DF LA ESPANM Al S lE\j__

il
Ph.D. Mana Piedad Ormaza Murillo
COCRMMNADOAS GESERAL ACADLMICA UF LA ESVAR 8|
Mgz Edison Macias Andrade

COORMNAGOR DF LA CARRERA DF AGROINDUSTRIA
Mgs. Fedenco Diaz Trelles e i / e

COONDIMADON D LA CARRERA DF AGHRICOUA / A A4

_ I iinetdl \_}wé f/L

Mgs Patnicia Zambrano

COONDINATIOR ENCARGADD CASHERR [ MED:CINA {t ; ¥, 4. SALUDO ¥ BIENVENIDA

VETERINARIA
Nigs: Teoresa Vives Selius g 5 ‘*}’bﬁ'w’}?u' FINAL DE LA PROPUESTA
A ACENS. Clbhe B Ml wasdarcik Yo B GLiA DE ADAPTACTONES
08-02-2019  10HOO s =% CURRICULARES PARA ESTUDIANTES CON
. — | DIFERENTES"

Mgs: Mana jose Valarezo
COORDINADORA CARRERA DI ADMINISTIACKS DF
EMERESAS
Mgz, Nelson Garcia Reinoso
TOOMTINADDE CSRRERA DE TURISMOD
Mgs. Fernando Moreira
COORLIMADOR CARAERA 0F COMIPUTADON
Lic. Sara Deigado
PTOLOGA DE LA ESPAM ML
Eddy Velisqguez Ganchozo
CORABDRADOR £ P500LDGIA uwmra_

Ing Veronica Nawvarrete Ormaza
COLABORADORA b

DISPOSICION FINAL

PRIMERA: La presente Guia de Adaptacion Curricular para Estudiantes
con Discapacidades o Capacidades Diferentes, entrara en vigencia a partir
de aprobaciéon de la aprobacion por el Honorable Consejo Politécnico, sin
perjuicio de su publicacion en la pagina web de la ESPAM MFL.

CERTIFICO: Que la presente Guia de Adaptacion Curricular para
Estudiantes con Discapacidades o Capacidades Diferentes, fue conocida y
aprobada mediante Resolucion CP-S0-13-2019-N°004, expedida por los
onsejo Politécnico, a los diecinueve dias del
il_diecinueve, en la Décima Tercera Sesion
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